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 Es la producción de un microclima artificial en el que se controlan,
total o parcialmente:
 La temperatura
 La humedad
 La velocidad del aire y su calidad

 Dicho control se realiza mediante las instalaciones de
acondicionamiento térmico, que son:
 La VENTILACIÓN
 La CALEFACCIÓN
 La REFRIGERACIÓN

 El cuerpo humano genera continuamente una cierta cantidad de calor
para mantener la temperatura del cuerpo.

 El confort térmico es la sensación de bienestar del ser humano
respecto al medio en el que vive, o desarrolla una actividad. Significa
que el intercambio de calor de la persona con el medio es tal que la
sensación es de bienestar.

 Cuando los mecanismos naturales con que el cuerpo responde al
medio externo no resultan suficientes, es deseable generar por
medios artificiales una condición de mayor bienestar.



 TEMPERATURA

 HUMEDAD RELATIVA

 VELOCIDAD DEL AIRE

 EVAPORACIÓN

Invierno: 18 a 23°C
Verano: 23 a 27°C

40% a 60%

En interiores Invierno: 0,0 a 0,2 m/s
Verano: 0,2 a 1,1 m/s

En exteriores Invierno: 0,0 m/s
Verano: 1,0 a 3,0 m/s

En interiores: 0 g/h
En exteriores: 60 a 100 g/h



 Es el conjunto de cálculos que se realiza para dimensionar los equipos de
acondicionamiento térmico necesarios.

 El dato más importante es el de ganancias y pérdidas de calor que
experimenta el local a acondicionar.
Éstas se deben a la transmisión de calor a través de los cerramientos debida
a la diferencia de temperatura entre dicho local y el exterior (o los ambientes
contiguos), de los materiales utilizados y de la radiación solar. Otros factores
que influyen son: la emisión de calor de los ocupantes, los aparatos en
funcionamiento y los artefactos de iluminación artificial.

 La energía calórica es emitida al medio en dos formas:
 Calor Sensible: es aquel que recibe un cuerpo o un objeto y hace que

aumente su temperatura sin afectar su estructura molecular, y por lo tanto
su estado.

 Calor Latente: es la energía requerida por una cantidad de sustancia para
cambiar de fase, de sólido a líquido o de líquido a gaseoso. Produce vapor
de agua, lo que aumenta la cantidad de humedad en el ambiente.

 Existen diversos métodos para realizar el balance térmico, entre ellos:
 Ing. N. Quadri
 Arq. J. Czajkowski





 Muros Exteriores:
Mampostería 0,30 m.
- N: Sup. 40 m2
- E: Sup. 20 m2
- O: Sup. 20 m2

 Muros Interiores:
Mampostería 0,15 m.
- S: Sup. 60 m2

 Vidrio Común:
- N: Sup. 20 m2
- E: Sup. 10 m2
- O: Sup. 10 m2

 Cortina clara interior

 Palier, Baños y Circulación:
Sin acondicionar



(Región Rosario)

Diferencia de Temperaturas:

- VERANO:  35°C – 25°C =  10°C
- INVIERNO:  22°C – 0°C = 22°C





FES: 
Factor de 

Exposición 
Solar



 Disipación equipos:
- 300 W x 20 equipos=  6000 W

20%



Intermitencia de Funcionamiento:
8 a 12hs. Diarias.

Adopto:  10%

Orientación: N - E - O
Adopto:  0%



Mampostería
0,30 m

Vidrio 
(transmisión)

Vidrio
(radiación solar)

Mampostería
0,15 m (muro div.)

GANANCIA TOTAL (Calor Sensible)

TOTAL CARGAS EXTERIOR (C. Sensible)

Ganancia por Conductos – 10%



20 personas x 55 Kcal/pers. Hora

Disip. Equipos 6000 W x 0,86

Ilum. 200 m2 x 20 W/m2 x 0,86

TOTAL CARGAS INTERIOR (C. Latente)

20 personas x 60 Kcal/pers. Hora

TOTAL CARGAS INTERIOR (C. Sensible)

TOTAL 
CARGAS 

Calor 
Sensible

Ganancia
TOTAL 

TOTAL DE GANANCIAS TÉRMICAS

TAMAÑO DE EQUIPO

20536 + 6760 Kcal/h =

27296 (Kcal/h) / 3024 (1tt)= 9.02 tt



Pérdidas por 
panel  opaco.
Mampostería
0,30 m

Vidrio 
(transmisión)

Mamp. 0,15 m (muro div.)

PÉRDIDAS DE CALOR TOTAL
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TOTAL CALOR SENSIBLE
TOTAL CALOR LATENTE
TOTAL

25.162 W
2.864 W
28.026 W
28.026 W / 3.517 =  8,0 TTTOTAL EN TT DE REFRIGERACIÓN



25% de 10184 W =  2546 W

TOTAL BALANCE DE INVIERNO: 10184 + 2546 + 8688 21398 W

19,7 8688



TOTAL BALANCE DE INVIERNO

21.398 W = 18.402 Kcal/h 

TOTAL BALANCE DE VERANO

28.026 W / 3.517 (1tt) =  8 TT

TOTAL BALANCE DE INVIERNO

19.285 Kcal/h

TOTAL BALANCE DE VERANO

27.296 Kcal/h / 3.024 (1tt) = 9 TT



% Posibilidad de reducción carga térmica
Calor Sensible Externo 11256 40,1 SI (aislamiento térmico + sombreo)
Calor Sensible Interno 11280 40,2 SI (tipo iluminación + ventilación)
Calor Sensible Aire exterior 2626 9,4 POCO
Calor latente interno 1400 5,0 POCO (Ventilación + sectorización)
Calor latente externo 1464 5,2 POCO (reduciendo ingreso aire limpio)

TOTAL 28026 100
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